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『第20回 International Symposium on Carotenoids （ICS）』に出展 
 
2026年 6月 14 日（日）～19日（金）にスペイン・パルマで開催された「第 20

回 International Symposium on Carotenoids （ICS）」に、スポンサーとして
協賛し、ブースを出展いたしました。同シンポジウムは、世界各国からカロテノ
イド分野の研究者や学生、企業関係者が集まり、最新の研究成果や科学的知見を
共有する国際的な学術会議です。 
 
6月 16日には、グループ会社の AstaReal Inc.の Karen Hecht （VP of Science）

が、「Clinical Evidence for Astaxanthin as an Ocular Carotenoid」と題し
たポスター発表を行いました。調節機能、網膜血流、デジタル眼精疲労、小児の
コンピュータービジョン症候群など、目の健康に関するアスタキサンチンの研
究成果を幅広く紹介し、多くの研究者と活発な意見交換を行いました。 
 
6月 17日には、マレーシア科学大学（Universiti Sains Malaysia）の Lee Lai 

Kuan教授より、10～14歳の子どもを対象にマレーシアで 6か月間実施した、ア
スタキサンチンの長期臨床研究の結果が発表されました。本研究では、
AstaReal®アスタキサンチンの摂取によるデジタル眼精疲労（Digital Eye 
Strain：DES）への有用性と、子どもにおける安全性が示されました。本研究成
果が国際的な場で発表されたのは今回が初めてで、参加した研究者からも高い
関心が寄せられました。 
 
今後も富士化学工業グループは、世界の研究者との交流を深めながら、アスタ

キサンチンのさらなる科学的エビデンスの構築と、目の健康をはじめとする幅
広い分野での研究・製品開発を通じて、人々の健康に貢献できるよう継続して取
り組んでまいります。 
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